
講習会 誓約書 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
私（氏名        ）は、   年   月   日の初心者講習会に参加するにあたり、下記の

項を遵守します。これを遵守しなかったことに起因する傷害・死亡・その他の事故が発生した場合には、

その賠償・補償などの一切の責任を、主催者をはじめ何人にも求めないことを誓います。また、自身の家

族・親族・相続人・相続財団・その他の関係者はなんらの意志を有せず、いかなる請求権も有しないこと

を合わせて約束します。 
同時に、講習会に関する写真及びビデオ等に関し、主催者が私の肖像権を無償で使用することを許諾し

ます。 
記 

 
・ 主催者の指示に従い、他の参加者や関係者とも調和をはかって行動します。 
・ 潜水時間と潜水深度は、余裕のある範囲内に設定し、無理な潜水は行わないことを約束します。 
・ 心身の健康を維持し、信頼のおける医師による診断のもと、講習会への参加が可能な身体状況であ

ることを確認します。また、当日の心身状態に少しでも異常を感じた際には参加を取りやめます。 
・ 安全管理は全て自らの責任で実施します。安全管理に疑問点がある場合は、主催者に相談します。 

 

上記内容を理解しましたか？  （ はい ・ いいえ ）   ※ 不明な点等あればご説明致します。 

 

 

参加者本人による誓約 

 
私は本誓約書の目的と内容を十分理解し、不明な点は主催者に確認の上、自らの意思により本誓約書に

署名いたします。 
 
日付：    年   月   日     署名：                         

フリーダイビングは大変魅力的なスポーツですが、技術やルールを無視すれば、相当な危

険を生じ、 本人のみならず第三者にも多大な迷惑を及ぼすことにもなりかねません。した
がって、ダイビングを安全に楽しむためには、 危険性について充分に認識し、安全のため
の技術を学ぶことが必要です。そして、自分の技術力を過信しないようにし、危険な行為は

決して行わないようにしてください。  
 
また、ちょっとした健康上の問題も、ダイビングの際には、大きな危険に結びつくことが

ありますから、体調が優れない場合、もしくは、精神的に不安を感じる場合は、水には入ら

ないということを厳守してください。  
 
万が一、ブラックアウト（意識喪失）された場合には、(1)当日それ以降の入水はお断りし

ます。(2)レポートを提出して頂きます。提出されるまでは本団体の主宰するあらゆるイベン
トに参加不可となります。(3)救命処置に要した費用は全額負担して頂きます。 

 
本団体では、主催する講習会には傷害保険に加入しています。この保険の適応範囲外の事

故については補償できません。また、適応範囲内においても限度額以上の補償はできません。

この保険以上の補償を望む場合は、各自が別途保険に加入するようにしてください。なお事

故がおこった際には、速やかに本団体へ届出を行なってください。 


